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Medizinische Aufgaben nach Hirnverletzung:

e Medizinische Diagnose und Akutbehandlung

e Verlauf und Prognose
e Behandlung der funktionellen Folgen

e Behandlung der Auswirkungen der funktionellen Folgen
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Folgen einer Hirnverletzung fur den
betroffenen Menschen:

e Verlust von Fahigkeiten und Fertigkeiten
e Einschrankung der Selbstandigkeit

e Anderungen in den sozialen Beziigen

e Beschadigung der Identitat

e Beeintrachtigung der Teilhabe am sozialen
Leben ( = Behinderung)
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Definition von Behinderung (§ 2 Abs. 1 SGB IX)

Krankheit Behinderung

Definition: | Regelwidriger Regelwidriger korperlicher,

korperlicher, geistiger geistiger oder seelischer

oder seelischer Zustand, | Zustand, der den Menschen

der lediglich arztliche davon abhalt, das Leben eines

Behandlung erfordert normalen Menschen zu fuhren.
Ursprung: | gqusschlieRlich erworben |angeboren oder erworben
Dauer: vorubergehender Zustand standiger Zustand (>6 Monate)
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Aufgaben und Ziele der Rehabilitation
im Sozialrecht (§ 4 SGB IX)

e Behinderung abzuwenden, zu beseitigen, zu mindern,
ihre Verschlimmerung zu verhiten oder ihre Folgen zu
mildern,

e Einschrankungen der Erwerbsfahigkeit oder
Pflegebedilrftigkeit zu vermeiden, zu Giberwinden, zu
mindern oder eine Verschlimmerung zu verhiiten sowie
den vorzeitigen Bezug anderer Sozialleistungen zu
vermeiden oder laufende Sozialleistungen zu mindern,

e Teilhabe am Arbeitsleben entsprechend den Neigungen
und Fahigkeiten dauerhaft zu sichern oder

mmm)  die personliche Entwicklung ganzheitlich zu fordern und
die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft sowie eine
moglichst selbstandige und selbstbestimmte
Lebensfiihrung zu ermoglichen oder zu erleichtern.
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Teihabebezogene Rehabilitation

Ziele der Rehabilitation nach erworbener Hirnschadigung

REHA-Stufen Phasen- | Grad der Autonomie Ziele
model
biologische Autonomie Unabhangigkeit von
Eriih-REHA B (Forderung Maschinen und
lebenserhaltender _ dauernder Pflege
Strukturen und Funktionen)
stationare B funktionelle Autonomie Unabhangigkeit von
REHA C (Forderung von Funktionen | Pflege und standiger
_ D und Aktivitdten [ADL’s, funktioneller Hilfestellung
ambulante/teilst Schlucken, Toilettenfahigkeit
ationare REHA Selbstversorgung, Mobilitat,
Kommunikationsfahigkeit])
Wohnortnahe D soziale Autonomie Unabhangige
ambulante E (Forderung der Teilhabe an | Lebensfuhrung in der
REHA Gesellschaft und Beruf) sozialen Gemeinschaft
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Ausrichtung der Rehabilitation
an der ICF

Behinderungsfaktoren nach erworbener Hirnschadigung:

Krankung des Selbst-Ideal

\ gestorte

/ Funktion
Sozial

Teilhabe PR Rahmenbedingungen

X strukturell-sozial-finanziell
beruflich

\ Uber-/Unterfiirsorglichkeit

‘ Angehoriger

(eigene)
Zielvorgaben

Beschamung el

Angst

Depression
Erwartungen anderer

© W. Fries 2009



Teihabebezogene Rehabilitation Bethel 25-09-09

Bilo-psycho-soziales Modell der ICF
Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstorung oder Krankheit, ICD)

T
| l

Korperfunktionen
und -strukturen

T !
l l

< > Aktivititen < - Teilhabe

Umweltfaktoren personbezogene Faktoren
Produkte und Technologien Alter, Geschlecht
* Umwelt *  Ausbildung
» Unterstlitzung und Beziehungen . Motivation
* Einstellungen Lebensstil
+ Dienste, Systeme," «  Adaptivitat/Coping
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Ausrichtung der Rehabilitation
an der ICF im Alltag

Was behindert?

Anteile der Komponenten
der Gesundheit an der 70 1
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Korperfunktionen Personbezogene Faktoren Umweltbezogene Faktoren
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Haufigkeit des Auftretens hemmender Kontextfaktoren

Personbezogene Kontextfaktoren Umweltbezogene Kontextfaktoren

20

15

N 10+

2.Vermoégenswerte

3.H&usliche Barrieren
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Interaktion der bio-psycho-sozialen Faktoren der Behinderung
nach erworbener Hirnschadigung

Ursache
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An welcher Stelle und wie therapieren?
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Bio-psycho-soziale Therapieansatze in der ICF-bezogenen Rehabilitation

Psychotherapie

Angehorigenarbeit

(funktionell) Giben anpassen

Beeintrachtigung
in der Teilhabe
am sozialen Leben

Hausbesuch

Arbeitsplatzbesuch
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An welcher Stelle und wie therapieren?
-2 Interdisziplindare Komplextherapie im Team
= Team-gesteuert
= Ziel-orientiert
= Alltags-orientiert

= Tellhabe-orientiert

) Praktische Umsetzung:

Besuchen Sie ,,Aus der Praxis — fur die Praxis*
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Grenzen fur die teilhnabebezogene Rehabilitation

« Schweregrad der funktionellen Beeintrachtigung

» Personbezogene Faktoren  Umweltbezogene Faktoren
— (fehlende) Storungseinsicht - Physikalische Barrieren
— Verleugnung — Fehlende soziale Systeme (ONV)
— Scham — Wirtschaftlicher Rahmen
— Depression — Arbeitsplatzbedingungen
— Beschadigung der Identitat - Angehdrige
— Biographie und (Uber-/Unterfursorglichkeit)
soziokultureller
Hintergrund — Fehlende Therapiemaoglichkeiten
— Krankheitsgewinn und -bewilligungen
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Vielen Dank
fur lhre
Aufmerksamkeit!
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